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"Si a alguno de ustedes le falta sabiduría, que la pida a Dios, que da a todos
generosamenteysinecharloencara,yseladará." (Stgo.1,5).

Meditación
El don de Sabiduría nos ayuda a mirar la vida con los ojos de Dios.
No se trata solo de tener conocimientos o respuestas, sino de
aprender a reconocer la presencia del Señor en lo cotidiano,
discerniendo lo que verdaderamente conduce a la vida, al amor y
a la paz. La sabiduría del Espíritu nos enseña a valorar lo esencial,
a actuar con prudencia y a caminar confiados en la voluntad de
Dios, incluso en medio de las dificultades.



Oremos

• Pidamos al Señor que derrame sobre su Iglesia y sobre el mundo el don de la Sabiduría, 
para que aprendamos a vivir según su voluntad. Respondemos juntos:
R/. Señor, danos tu sabiduría.

• Presentemos al Señor nuestras intenciones.

• Padre Nuestro…

Espíritu Santo,
concédenos el don de Sabiduría

para reconocer tu presencia en nuestra vida
y elegir siempre el camino del bien.

Enséñanos a mirar con el corazón de Jesús
y a vivir según tu voluntad.

Amén.



“Entonces les abrió la inteligencia para que pudieran 
comprender las Escrituras”. (Lc 24,45).

Meditación
El don de Entendimiento nos permite profundizar en la Palabra de Dios y
descubrir su sentido para nuestra vida. El Espíritu Santo ilumina nuestro
corazón para comprender más allá de las apariencias y reconocer la
acción de Dios en nuestra historia. Este don nos ayuda a crecer en la fe, a
escuchar con atención la voz del Señor y a vivir el Evangelio con mayor
claridad y convicción.

Don de Entendimiento
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Oremos

• Pidamos al Señor que nos conceda el don de Entendimiento, para
comprender su voluntad y vivir según el Evangelio. Respondemos juntos:
R/. Señor, ilumina nuestro corazón.

• Presentemos al Señor nuestras intenciones.

• Padre Nuestro…

Espíritu Santo,
abre nuestro entendimiento
para comprender tu Palabra

y reconocer tu presencia en nuestra vida.
Ilumina nuestra mente y nuestro corazón

para caminar siempre en la verdad del Evangelio.
Amén.



“Yo te instruiré, te enseñaré el camino que debes seguir;
con los ojos puestos en ti, seré tu consejero”. (Sal 32,8).

Meditación
El don de Consejo nos ayuda a discernir el camino correcto según la
voluntad de Dios. El Espíritu Santo ilumina nuestras decisiones y nos
guía en los momentos de duda, para actuar con prudencia, amor y
fidelidad al Evangelio. Este don también nos hace capaces de
acompañar y orientar a otros con palabras que animan, corrigen y
conducen al bien.

Don de Consejo
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Oremos

Pidamos al Señor que derrame sobre nosotros el don de Consejo, para discernir 
siempre el camino del bien. Respondemos juntos:
R/. Señor, guíanos con tu Espíritu.

• Presentemos al Señor nuestras intenciones.

• Padre Nuestro…

Espíritu Santo,
concédenos el don de Consejo

para saber elegir siempre el bien
y caminar según la voluntad del Padre.

Ilumina nuestras decisiones
y haznos instrumentos de tu paz y verdad.

Amén.



“Yo lo puedo todo en aquel que me conforta” (Filp 4,13).

Meditación
El don de Fortaleza nos sostiene en medio de las dificultades y nos anima a
perseverar en el bien. El Espíritu Santo fortalece nuestra fe para enfrentar
los desafíos de la vida con confianza y esperanza. Este don nos ayuda a
permanecer firmes en el amor de Dios, a no desanimarnos ante las pruebas
y a dar testimonio valiente del Evangelio en lo cotidiano.

Don de Fortaleza
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Oremos

Pidamos al Señor que nos conceda el don de Fortaleza para vivir con valentía 
y fidelidad el Evangelio. Respondemos juntos:
R/. Señor, fortalécenos con tu Espíritu.

• Presentemos al Señor nuestras intenciones.

• Padre Nuestro…

Espíritu Santo,
concédenos el don de Fortaleza
para permanecer firmes en la fe

y perseverar en el camino del bien.
Danos valentía en las dificultades
y confianza en el amor de Dios.

Amén.



Don de Ciencia
“El Espíritu da a uno la sabiduría para hablar; a otro, la ciencia
para enseñar, según el mismo Espíritu” (1 Cor 12,8).

Meditación
El don de Ciencia nos ayuda a reconocer la presencia y la acción
de Dios en la creación y en nuestra vida cotidiana. Por medio de
este don, el Espíritu Santo nos enseña a mirar el mundo con
gratitud y responsabilidad, descubriendo que todo lo creado es
signo del amor de Dios. También nos ayuda a distinguir lo que nos
acerca o nos aleja del Señor, para vivir con mayor libertad y
fidelidad al Evangelio.
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Oremos

Pidamos al Señor que nos conceda el don de Ciencia para reconocer su 
presencia en toda la creación y vivir según su voluntad. Respondemos juntos:
R/. Señor, ilumínanos con tu Espíritu.

• Presentemos al Señor nuestras intenciones.

• Padre Nuestro…

Espíritu Santo,
concédenos el don de Ciencia

para descubrir tu presencia
en la creación y en nuestra vida diaria.

Enséñanos a valorar tus dones
y a vivir con gratitud y responsabilidad.

Amén.



“Ustedes no han recibido un espíritu de esclavos para volver a caer 
en el temor, sino el espíritu de hijos adoptivos, que nos hace llamar 
a Dios” (Rom 8,15).

Meditación
El don de Piedad nos ayuda a vivir una relación cercana y confiada
con Dios como Padre. El Espíritu Santo despierta en nosotros un
corazón agradecido, humilde y lleno de amor, que busca la
oración, el servicio y la comunión con los demás. Este don nos
mueve a vivir la fe con alegría y ternura, reconociendo en cada
persona a un hermano o hermana amados por Dios.

Don de Piedad
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Oremos

Pidamos al Señor que derrame sobre nosotros el don de Piedad, para vivir en 
una relación más profunda con Dios y con nuestros hermanos. Respondemos 
juntos:
R/. Señor, enséñanos a vivir como hijos tuyos

• Presentemos al Señor nuestras intenciones.

• Padre Nuestro…

Espíritu Santo,
concédenos el don de Piedad

para vivir como verdaderos hijos de Dios.
Enséñanos a orar con confianza,

a servir con alegría
y a amar con un corazón humilde y generoso.

Amén.



“El temor del Señor es el comienzo de la sabiduría” (Prov 1,7).

Meditación
El don de Temor de Dios no significa miedo a Dios, sino un
profundo respeto y amor hacia Él. Es reconocer su grandeza y
su presencia en nuestra vida. Este don nos ayuda a vivir con
humildad, evitando alejarnos del camino del Evangelio y
buscando agradar al Señor en nuestras palabras y acciones.
Cuando descubrimos cuánto nos ama Dios, nace en nosotros el
deseo sincero de permanecer unidos a Él y de cuidar nuestra
relación con su presencia santa.

Don de Temor de Dios
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Oremos

Pidamos al Señor que nos conceda el don del Temor de Dios para vivir siempre 
en  fidelidad y confianza en el Señor. Respondemos juntos:
R/. Señor, enséñanos a vivir en fidelidad a tu amor

• Presentemos al Señor nuestras intenciones.

• Padre Nuestro…

Espíritu Santo, 
regálanos el don 

de Temor de Dios, 
para vivir con un corazón humilde, 
fiel y lleno de amor por el Señor. 

Amén.


